
 

 

 

 

 

ПРОГ РАМ М А  
 

XVIII Научно-практическая международная конференция 

 "Пушковские чтения-2024: инновационные цифровые решения социально значимых 

проблем в гериатрии" 

Секция№13: Геронтотехнологии в современной гериатрии: инновационные решения для 

улучшения качества жизни пожилых людей 

 

Дата: 25.10.2024 

Время: 14.00-16.00 

 

13.30-14.00 Регистрация участников  
 

 

Время                                       Тема                                                                      Спикер 

14:00-14:10 
Межведомственное взаимодействие в 

системе долговременного ухода 

Лаптева Екатерина Сергеевна, к.м.н., 

доцент, заведующий кафедрой гериатрии, 

пропедевтики и управления в сестринской 

деятельности имени Э.С. Пушковой ФГБОУ 

ВО «Северо-Западный государственный 

медицинский университет им. И.И. 

Мечникова» (Санкт-Петербург) 
Некрасов Егор Николаевич бакалавр   
ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный 

медицинский университет им. И.И. Мечникова» 

(Санкт-Петербург 

14:10-14:20 

Повышение эффективности 

деятельности медсестры в 

гериатрии. Обучающие школы для 

пациентов. 

Лаптева Екатерина Сергеевна, к.м.н., 

доцент, заведующий кафедрой гериатрии, 

пропедевтики и управления в сестринской 

деятельности имени Э.С. Пушковой ФГБОУ 

ВО «Северо-Западный государственный 

медицинский университет им. И.И. 

Мечникова» (Санкт-Петербург) 

Антонова Анастасия Леонидовна бакалавр 
ФГБОУ ВО «Северо-Западный 

государственный медицинский университет 

им. И.И. Мечникова» (Санкт-Петербург) 

14:20-14:30 

Оценка риска переломов у 

пациентов пожилого возраста с 

разными заболеваниями 

Сафонова Юлия Александровна, д.м.н., доцент 

кафедры гериатрии, пропедевтики и управления в 

сестринской деятельности имени Э.С. Пушковой 

ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный 

медицинский университет им. И.И. Мечникова» 

(Санкт-Петербург) 

Суворова Дарья Андреевна, бакалавр 

ФГБОУ ВО «Северо-Западный 

государственный медицинский университет 

им. И.И. Мечникова» (Санкт-Петербург) 

14:30-14:40 

Частота встречаемости старческой 

астенией  у пациентов с разными 

профилями заболевания 

Петрова Алла Ивановна, к.м.н., доцент, кафедры 

гериатрии, пропедевтики и управления в сестринской 

деятельности имени Э.С. Пушковой ФГБОУ ВО 

«Северо-Западный государственный медицинский 

университет им. И.И. Мечникова» (Санкт-Петербург) 

Максакова Виолетта Вадимовна, бакалавр 

Место проведения: «ЭКСПОФОРУМ», 

Петербургское шоссе, д. 64, корп. 1,  

павильон «Н», зал № 1/1 



ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный 

медицинский университет им. И.И. Мечникова» 

(Санкт-Петербург)  

14:40-14:50 

Приверженность к лекарственной 

терапии у гериатрических пациентов  

терапевтического отделения 

Петрова Виктория Борисовна, к.м.н., доцент, 

кафедры гериатрии, пропедевтики и управления в 

сестринской деятельности имени Э.С. Пушковой 

ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный 

медицинский университет им. И.И. Мечникова» 

(Санкт-Петербург 

Пустовалова Мария Алексеевна, бакалавр 

ФГБОУ ВО «Северо-Западный 

государственный медицинский университет 

им. И.И. Мечникова» (Санкт-Петербург))  

14:50-15:00 

Оценка  риска падений пожилых 

пациентов  у пациентов по 

профилю отделения 

Цуцунава Марина Рагимовна, ассистент кафедры 

гериатрии, пропедевтики и управления в 

сестринской деятельности имени Э.С. Пушковой 

ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный 

медицинский университет им. И.И. Мечникова» 

(Санкт-Петербург 

Холматова Жасмин Наимовна, бакалавр 

ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный 

медицинский университет им. И.И. Мечникова» 

(Санкт-Петербург)  

15:00-15:10 

Роль медицинской сестры в 

управлении больничными 

инфекциями среди пожилых 

пациентов 

Петрова Виктория Борисовна, к.м.н., доцент, 

кафедры гериатрии, пропедевтики и управления в 

сестринской деятельности имени Э.С. Пушковой 

ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный 

медицинский университет им. И.И. Мечникова» 

(Санкт-Петербург 

Пижевская Маргарита Евгеньевна, бакалавр 

ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный 

медицинский университет им. И.И. Мечникова» 

(Санкт-Петербург) 

15:10-15:20 

Частота выявления старческой астении в 

условиях терапевтического участка. 

 

Сафонова Юлия Александровна, д.м.н., доцент 

кафедры гериатрии, пропедевтики и управления в 

сестринской деятельности имени Э.С. Пушковой 

ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный 

медицинский университет им. И.И. Мечникова» 

(Санкт-Петербург) 
Дьячкова-Герцева Дарья Сергеевна, ассистент 

кафедры гериатрии, пропедевтики и управления в 

сестринской деятельности им.Э.С.Пушковой ФГБОУ 

ВО «Северо-Западный государственный 

медицинский университет им. И.И. Мечникова» 

(Санкт-Петербург) 

 

15:20-15:30 
Демографические характеристики 

остеоартрита у людей пожилого возраста 

Сафонова Юлия Александровна, д.м.н., доцент 

кафедры гериатрии, пропедевтики и управления в 

сестринской деятельности имени Э.С. Пушковой 

ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный 

медицинский университет им. И.И. Мечникова» 

(Санкт-Петербург) 



Запарина Дарина Николаевна, ординатор 2 года 

обучения кафедры гериатрии, пропедевтики и 

управления в сестринской деятельности 

им.Э.С.Пушковой ФГБОУ ВО «Северо-Западный 

государственный медицинский университет им. И.И. 

Мечникова» (Санкт-Петербург) 

 

15:30-15:40 

Частота и факторы риска ожирения у 

пациентов пожилого и старческого 

возраста 

Сафонова Юлия Александровна, д.м.н., доцент 

кафедры гериатрии, пропедевтики и управления в 

сестринской деятельности имени Э.С. Пушковой 

ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный 

медицинский университет им. И.И. Мечникова» 

(Санкт-Петербург) 

Шакуро Денис Вадимович ординатор 2 года 

обучения кафедры гериатрии, пропедевтики и 

управления в сестринской деятельности 

им.Э.С.Пушковой ФГБОУ ВО «Северо-Западный 

государственный медицинский университет им. И.И. 

Мечникова» (Санкт-Петербург) 

 

15:40-15:50 
Психоэмоциональный статус лиц 

пожилого и старческого возраста 

Лаптева Екатерина Сергеевна, к.м.н., доцент, 

заведующий кафедрой гериатрии, пропедевтики и 

управления в сестринской деятельности имени Э.С. 

Пушковой ФГБОУ ВО «Северо-Западный 

государственный медицинский университет им. И.И. 

Мечникова» (Санкт-Петербург) 

Афанасьева Елена Сергеевна ординатор 2 года 

обучения  кафедры гериатрии, пропедевтики и 

управления в сестринской деятельности 

им.Э.С.Пушковой ФГБОУ ВО «Северо-Западный 

государственный медицинский университет им. И.И. 

Мечникова» (Санкт-Петербург)  
 

15:30-16:00 

 
Частота старческой астении у лиц в 

разных условиях проживания 
 
 

Лаптева Екатерина Сергеевна, к.м.н., доцент, 

заведующий кафедрой гериатрии, пропедевтики и 

управления в сестринской деятельности имени Э.С. 

Пушковой ФГБОУ ВО «Северо-Западный 

государственный медицинский университет им. И.И. 

Мечникова» (Санкт-Петербург) 

Сигаев Владислав Павлович  ординатор 2 года 

обучения кафедры гериатрии, пропедевтики и 

управления в сестринской деятельности 

им.Э.С.Пушковой ФГБОУ ВО «Северо-Западный 

государственный медицинский университет им. И.И. 

Мечникова» (Санкт-Петербург)  
 

Модераторы: Лаптева Екатерина Сергеевна, к.м.н., доцент, заведующий кафедрой гериатрии, пропедевтики 

и управления в сестринской деятельности имени Э.С. Пушковой ФГБОУ ВО «Северо-Западный 

государственный медицинский университет им. И.И. Мечникова» (Санкт-Петербург) 

Сафонова Юлия Александровна, д.м.н., доцент кафедры гериатрии, пропедевтики и управления 

в сестринской деятельности имени Э.С. Пушковой ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный 

медицинский университет им. И.И. Мечникова» (Санкт-Петербург) 

 


